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Tarjoamme saarenmaalaista, terveellista ja maistuvaa ANGLA
ruokaa TUULIKUMAGI
Anglan Tuulimyllykukkulan ryhméamenu 2020

angla@kylastuskeskus.ee, puh. +372 5199 0265

Vaihtoehto 1

Peruna-ohraryynipuuro

Liséksi maalaissavulihaa, hapatettua kurkkua ja kefiiria 9,00 €
Anglan ruisleipaa, yrttivoita

Jélkiruoka: Anglan talon leivos

Maustettua vettd. Kahvia/yrttiteetéd

Vaihtoehto 2 11,50 €
Porsaanpaistia, keitettyja perunoita ja kermakastiketta

Liséksi kauden tuoresalaattia tai porkkanalla maustettua hapatettua kaalia

Jélkiruoka: Talkkunavaahtoa, paahdettuja kaurahiutaleita, sokeria, kanelia ja puolukkahilloa
Maustettua vettd. Kahvia/teetd

Vaihtoehto 3 14,50 €
Mausteista haudutettua pihvinautaa

Liséksi raikasta juuressalaattia, perunasosetta ja kermaista kastiketta
Jélkiruoka: Anglan talon leivos
Maustettua vettd. Kahvia/teetd

Vaihtoehto 4 10,50 €
Paistettua kanankoipea

Liséksi riisié tai uuniperunaa ja porkkanatuoresalaattia

Jalkiruoka: Marja-rahka-kaurahiutaleleivos

Maustettua vettd. Kahvia/teetd

Vaihtoehto 5 14,00 €
Lohifileetd

Liséksi keitettyd perunaa tai uuniperunaa, haudutettuja luomukasviksia ja kastiketta
Jalkiruoka: Suklaaleivos ja jaatel6a

Maustettua vettd. Kahvia/teetd

Lampimien ruokien pariksi tarjoilemme Anglan ruisleipda ja siemenleipaa.

LASTEN MENU 5,00 €

VAIHTOEHTO 1
Jauhelihakastiketta, perunasosetta ja marinoitua kurkkusalaattia
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VAIHTOEHTO 2

Saarenmaalaisia grillattuja pikkumakkaroita, uuniperunaa, valkokastiketta, tuoresalaattia ja ketsuppia
VAIHTOEHTO 3

Pastaa, juustoraastetta, kinkkua ja tuoretta tomaatti-kurkkusalaattia

Lasten menun ruokien pariksi tarjoilemme ruisleipaé ja mehujuomaa seka jaateloa ja hedelmia.

Vaihtoehto 7 KASVISRUOKA 7,00 €

Vaihtoehto 1

Linssinsiemenilla hoystetty kasvissosekeitto

Vaihtoehto 2

Peruna-ryynipuuro hapatetun kurkun ja kefiirin kera
Vaihtoehto 3

Luomukasvispataa (saarenmaalaisten tilojen juureksista)

JALKIRUOKA
Marja-hedelmatuoresalaatti ja paahdettuja manteleita

Menujen pariksi tarjoilemme kahvia/teetd, maustettua vettd ja ruisleipaé/siemenleipaa.

KEITTOTAUOT 8,00 €
Vaihtoehto 1

Ohraryyneilla ja maalaissavulihalla hdystetty talonpojankeitto
Marja-rahka-kaurahiutaleleivos
Maustettua vetta, kahvia/teeta

Vaihtoehto 2
Nostalginen seljanka
Marjaleivos
Maustettua vettd, kahvia/teeta

Vaihtoehto 3

Kalakeitto (lohta, hopeaturskaa)
Suklaaleivos ja marjoja
Maustettua vettd, kahvia/teeta

Keittotaukojen pariksi tarjoilemme Anglan ruisleipaa ja yrttivoita.
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KAHVITAUOT

Vaihtoehto 1
Anglan ruisleipamaistajaiset, yrttivoita ja yrttiteetd/kotikaljaa

Vaihtoehto 2
Talon leivos
Kahvia/teeta

Vaihtoehto 3
Savukalasalaatti majoneesin, sipulin ja kananmunan kera
Kahvia/teetd

Vaihtoehto 4
Kinkku-tuorejuustotahnavoileipé ja tuoresalaattia
Kahvia/teeta

Vaihtoehto 5

Paahdetuilla manteleilla maustettu tuorehedelmaésalaatti
Kahvia/yrttiteetéd

(soveltuu kasvissyojille)

Huom.! Pyyddmme ehdottomasti tiedottamaan etukéateen erikoisruokavalioista

(diabetes, keliakia, allergia ym.).

Vahintaén 20 hengen ryhmille 10 %:n alennus.

yhteydessa.

e Pyyddmme ilmoittamaan lopullisen henkil6iden lukumé&&rén viimeistadn 3 paivaa

etukéateen.

HYVAA RUOKAHALUA!
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Ryhmatilaukset ovat mahdollisia véhintaan 10 hengen ryhmille.
Pyyddamme valitsemaan enintddn kaksi erilaista vaihtoehtoa ryhméaa kohden.
Oppaalle ja linja-autonkuljettajalle ruokailu veloituksetta rynmamenutilausten

3,00 €

5,00 €

5,50 €

550 €

4,00 €



